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Akrozom spermatogenez sirasinda, Golgi cisimcigin-
den kdken alan, spermatozoanin plazma membraninda
bulunan yapidir. Sperm bas kisminin 2/3’liik kismini olus-
turur; akrozin ve hyalurinidaz enzimleri icerir. Sperm ka-
pasitasyon yetenegini kazandiktan sonra zona pellucida
penetrasyonunu gerceklestirmesi icin 6ncelikle akrozom
reaksiyonunun indiiklenmesi gerekir. Spermin zona pellu-
cidaya baglanmasi sirasinda sperm basindaki spesifik re-
septorler aktive olarak eksozitoz gerceklesir. Plazma
membrani dis akrozomal membran ile birlesince akrozo-
mal icerik ortaya cikar. Normal fertil erkekte bu reaksiyon
% 10’un altinda spontan gerceklesir. Bu islem uyarana ve
tirlere gére degismekle birlikte ortalama 1-3 dakika si-
rer. Insanda spermatozoa folikiiler sivi ile karsilasinca ak-
rozom reaksiyonu (AR) saniyeler icinde baslar ve flizyo-
nun gerceklestigi odak akrozomun apeks kismindadir.
Akrozomsuz round-spermatid zona pellucida (ZP) veya
oolemmaya baglanamaz. Yine kii¢lik veya anormal akro-
zom yapisina sahip ve bunun disinda normal morfolojiye
sahip spermin de baglanma yetenegi oldukca dustiktr.
Akrozom reaksiyonunu indiiklenmesi:

1. Sperm yikama teknikleri

2. Follikiler sivi

3. Kalsiyum iyonofor A23187

4. Progesteron

5. Zona pellucida glikoproteinler
6. Bovin serum albumin

insanda follikiiler sivi sperm hareketlerinin kazanilma-
sinda diizenleyici rol oynar ve akrozom reaksiyonunu te-
tikler. Genital trakt boyunca spermin follikiiler sivi ile te-
masi sonrasl progesteron etkin rol oynar. Ancak bunun di-
sinda birden fazla mekanizma reaksiyonda etkilidir. GABA
2 farkli tipte reseptor (GABAa-b) ile klor ve kalsiyum iyon
transportu ile AR'nunu uyarir. Diger taraftan GABAa-b re-
septdr antogonistleri ise AR inhibisyonunu saglar. GABAa
reseptor antagonisti “‘biculline” ve GABAD res. antago-
nisti “‘saclofen’ ile yapilan calismalarda follikiler sivi ile

indiiklenen AR inhibisyonu saglanmistir. Progesteron da
GABA reseptorler yoluyla AR'de etkili olur. Kalsiyumun
hiicre i¢i aliminda sperm plazma membraninda yerlesik
ekstra-genomik progesteron reseptdrleri rol oynar (1).

intraseliiler Ca artisi AR'de anahtar gelisimdir. Mito-
kondria, niikleus ve sitoplazmik droplet Ca kaynaklandir.
Kalsiyum iyonofor A23187 ile AR indiksiyonu saglanir.
Fertilizasyon oraninin dusiik saptandig! teratozoospermik
olgularda reaksiyona giren akrozom orani da belirgin ola-
rak dustktir (2). Aktin filamanlan akrozomal bosluk, ek-
votoral ve postakrozomal bolgede yer alir. Aktin polime-
rizasyonuna bagh ZP ile indiiklenen AR gerceklesir.
Sperm protein tirozin fosforilizasyonu HCO3 adenil sikla-
z1 uyararak CAMP diizeyini artisi, kadin genital traktindaki
EGF, H202 ve sodyum vanadate ile gerceklesir ve aktin
polimerizasyonunu saglayarak AR indiiksiyonu yapar (3).
Ca’-ATPaz inhibitorii olan Thapsigargin akrozomal bélge-
de baglanarak intraseliiler Ca’ artisi saglar ve fosfotirozin
icerigini arttirarak tirozin fosforilizasyonu ile akrozomal
ekzositozu saglar (4).

Liu tarafindan normal fertil kisilerde ortalama % 14
motil sperm ZP’ya baglanirken, normozoopsermik infertil
erkeklerde bu oran % 4 civarinda tanimlanmuistir. Kapasi-
tasyon sartlarina goére sperm-aktin birlikteligi var oldu-
gundan, bu amagla sperm basina aktin baglanma oranina
yonelik calismalarda fertilizasyonun dogru orantili olarak
arttigl saptanmustir (5).

Haprin ise aktin filamanlari ve SNARE (soluble N-etil-
maleimide-sensitive factor) yardimiyla AR sirasinda
membran fiizyonu siirecinde rol oynayan proteindir.Tes-
tiste ge¢ spermatogenez déneminde belirir (6). Serbest
oksijen radikalleri (slireoksid anyon, hidroksil radikal ve
hidrojen peroksid) diistik konsantrasyonda AR'nunu in-
diklerken, yiiksek konsantrasyonda ROS AR {izerine
olumsuz etkilidir (7). Enfeksiyon acisindan yapilan calis-
malarda ise IgA antikorlar ile Klamidya enfeksiyonu sap-
tanan hastalar ile Klamidya negatif hastalar ve saglikl ki-
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siler arasinda AR agisindan (Ca iyonofor A23187) yapilan
cahismada AR ile Klamidya spesifik IgA oranlarn arasinda
negatif korelasyon saptanmistir (8). Prostazom prostat be-
zinden salgilanan, kolesterol/lipid fosfor orani ¢ok yliksek
partikillerdir. Kadin genital trakti boyunca pH 5-5.5 arasi
ortamda AR diizenlenmesinde gérev alir. Prostazomla H+
bagimli flizyon, spermatozoanin AR indiiksiyonunda Pro-
gesteronu daha etkin hale getirir (9).

AR sirasinda cumulus matrix’de rol alan hyaltronik asit,
spermatozoada intraselliler Ca artisi saglar. Bdylece sper-
matozoa cumulus veya zona pellucida icerigi ile karsilasin-
ca AR’e daha duyarli hale gelir. Tam aksine Glycodelin-F,
cumulus matrixden salgilanan protein, de progesteron-ba-
gimh AR inhibisyonu saglar. Bu sekilde istenmeyen pre-
matlr AR'nu engeller. Folikiiler sivi ve cumulus matrixden
salgilanan ZIF-1 (Zona binding inhibitory factor) de glyco-
delin gibi prematiir AR'nu engeller (10). Deneysel olarak
da Crohn hastaligi tedavisinde kullanilan silfosalazin ile
yapilan deneysel calismalarda akrozomal membranda yer
alan CD59 geninin PCRile yapilan ¢alismalarda belirgin se-
kilde azaldigl gosterilmistir, dolayisiyla siilfosalazine bag]
erkek infertilite sorunlar ortaya konmustur. (11).

AR monitorizasyonunda

1. Triple-stain

2. Monoklonal antikorlar: Akrozomal komponenta karsi
kullanihr

3. Florésan lectin (peanut aggliitinin): Dis akrozomal
membrani goriintlilemede yararlidir

4. Pisum sativum agliitinin: Akrozomal matriksi belirle-
mede yardimcidir

FITC-PSA (Double-fluoresence) ile birlikte akrozomal
kaybi degerlendirmede en giivenilir tekniktir . Ayrica
uzun slre saklanabilir, cok zaman gerektirmez ve daha az
donanimli laboratuarlarda rahatlikla uygulanabilir. Akro-
zom ile beraber sperm morfolojisi de degerlendirilebilir.
Akrozom reaksiyonun olmamasi:

1. Uygunsuz sperm kapasitasyonu
2. Zona pellucidaya baglandiktan sonra sperm membra-
ninda gerekli yapisal-fonksiyonel degisikliklerin ger-
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ceklesmemesi
3. Zona pellucida kapasitesinde AR indiksiyonunda ye-
tersizlik seklinde degerlendirilir.
Uremeye yardimar tekniklerin basarisini belirlemede
akrozom testi

*ARIC (Acrosome reaction ion challenge test):
AR yetersizligi: Iyonofor ile indiiklenen ve indiiklen-
meyen AR sperm farki<%15 ise
AR prematiiresi: Spontan AR >%20 ( WHO 1999)
Her iki patoloji de bir hastada beraber gézlenebilir.

*ZIAR (Zona pellucida induced acrosome reaction test)

ZIAR >%15 ise fertilizasyon oranlar belirgin yiiksek ol-
dugu icin; ZIAR testinin IVF-ICSI seciminde kullanilabilir
bir test oldugu vurgulanmaktadir(12). Normal semen pa-
rametrelerine ragmen IVF basanisizhigini ZIAR % 90 ora-
ninda belirlemektedir (13).

*Ca iyonofor ile indiiklenen AR test

Fertilizasyon basarisizliklanini belirlemede 6nem tasir.
Ancak bu test fizyolojik AR'dan farkli olarak kimyasal etki
ile Ca artisi saglar ve bazi sinyal-ileti sistemlerini atlayarak
etkisini gosterir. Bu nedenle diistik doz iyonofor ile indiik-
lenen AR dogala daha yakin benzerlik gosterir(14).

*Mannoz Ligand Test

Periakrozomal plazma membraninda ki mannoz resep-
torleri ile zona pellucidaki mannoz ligandlan aracihiglyla
sperm-ZP arasi iliski degerlendirilmektedir. Mannoz ile in-
diiklenen AR ile akrozomal ekzositoz artisi beraberinde
IVF basarisini géstermektir (15).

*Akrozin Test

Sperm spesifik tripsin benzeri akrozomal proteinaz ya-
pidadir. Bu enzim sistemi spermatozoanin ZP igine girme-
sine yardima olur. Non-zimojen formdaki akrozin proak-
rozinin aktivasyonunu baslatir. Ac¢iklanamayan infertil er-
keklerde proakrozin formda akrozin orani kontrol grubuna
gore belirgin olarak disuktir (16).
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